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1明るく広々とした印象の診察室。水槽があり、患者の緊張をほぐす　2入り口では検
温を実施。マスクの有無も識別して注意が促される　3超音波検査は専門のスタッフが
担当している

4支払い機は非接触型を採用。スムーズに会計可能
だ

「
狭
帯
域
光
観
察
と
い
う
技
術
も
搭
載

さ
れ
て
お
り
、
早
期
が
ん
に
顕
著
な
異

常
血
管
を
捉
え
や
す
い
の
が
特
徴
で

す
。
実
際
、
導
入
か
ら
数
週
間
で
早
期

が
ん
を
発
見
で
き
ま
し
た
」

　

こ
う
し
た
精
度
の
高
い
内
視
鏡
検
査

を
、
よ
り
多
く
の
患
者
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
と
、
週
に
２
回
消
化
器
内
視
鏡

の
専
門
家
を
招
く
な
ど
、
検
査
体
制
を

整
え
て
い
る
そ
う
だ
。

　

先
進
の
技
術
に
こ
だ
わ
る
だ
け
で
な

く
、
父
で
あ
る
初
代
院
長
・
寒
河
江
朋

男
先
生
が
、
開
院
以
来
約
50
年
守
り
続

け
て
き
た
「
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
」

と
し
て
の
思
い
も
大
切
に
し
た
い
と
考

え
る
寒
河
江
先
生
。
予
約
制
や
自
動
精

算
機
の
導
入
で
待
ち
時
間
を
短
縮
す
る

ほ
か
、
遠
隔
診
療
も
開
始
す
る
な
ど
患

者
目
線
で
の
配
慮
に
余
念
が
な
い
。

　

ま
た
、
早
く
か
ら
感
染
症
対
策
に
注

力
し
て
い
る
同
院
で
は
、
入
口
で
サ
ー

モ
グ
ラ
フ
ィ
カ
メ
ラ
に
よ
る
検
温
を
行

う
ほ
か
、
院
内
全
体
に
空
気
の
流
れ
が

で
き
る
よ
う
換
気
対
策
を
し
て
い
る
。

発
熱
や
感
染
が
疑
わ
れ
る
患
者
に
は
、

一
般
の
外
来
と
は
診
察
時
間
を
分
け
、

仮
設
診
察
室
で
対
応
す
る
。

「
究
極
の
目
標
は
、こ
の
地
域
で
胃
が
ん

や
大
腸
が
ん
に
よ
っ
て
亡
く
な
る
人
を

ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
。
定
期
的
に
内
視
鏡

検
査
を
受
け
る
重
要
性
を
多
く
の
方
に

知
っ
て
い
た
だ
き
、
気
軽
に
受
診
で
き

る
医
院
で
あ
り
た
い
で
す
ね
」

2007年北里大学医学部を卒業。平塚市民病院外科、慶應義塾大学病院一般・消化器
外科などで研鑽を積み、2015年厚木胃腸科医院の2代目院長に就任。大学病院レベ
ルの精度の高い内視鏡検査と消化器がんの早期発見で地域医療に大きく貢献。日本消
化器内視鏡学会消化器内視鏡専門医、日本外科学会外科専門医。

　

閑
静
な
住
宅
地
に
立
つ
『
厚
木
胃
腸

科
医
院
』
は
、
先
代
院
長
時
代
か
ら
長

き
に
わ
た
り
地
域
に
愛
さ
れ
て
き
た
ク

リ
ニ
ッ
ク
だ
。
2
代
目
院
長
を
務
め
る

寒
河
江
三
太
郎
先
生
は
平
塚
市
民
病
院

や
慶
應
義
塾
大
学
病
院
な
ど
、
先
端
の

医
療
現
場
で
幅
広
い
診
療
に
携
わ
っ
て

き
た
消
化
器
内
視
鏡
の
エ
キ
ス
パ
ー

ト
。
患
者
に
身
近
な
医
院
で
も
、
大
学

病
院
レ
ベ
ル
の
内
視
鏡
検
査
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
尽
力
し
て
い
る
。

「
勤
務
医
時
代『
も
う
少
し
早
く
が
ん
を

見
つ
け
ら
れ
た
ら
…
…
』
と
何
度
も
思

い
ま
し
た
。
が
ん
の
部
位
別
の
死
亡
者

数
で
は
、
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
は
男
女

と
も
に
上
位
で
す
が
、
今
は
早
期
発
見

に
よ
り
完
治
を
め
ざ
せ
る
病
気
で
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

　

進
行
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
患
者
の
多

く
が
「
痛
い
思
い
を
し
て
内
視
鏡
検
査

を
受
け
た
く
な
か
っ
た
」
と
言
う
の
を

聞
き
、
苦
痛
を
抑
え
た
検
査
を
普
及
さ

せ
る
大
切
さ
を
痛
感
し
た
と
話
す
寒
河

江
先
生
。
同
院
の
院
長
就
任
後
は
、
胃

と
腸
の
痛
み
に
配
慮
し
た
、
苦
痛
の
少

な
い
内
視
鏡
検
査
を
徹
底
。
患
部
に
炭

酸
ガ
ス
を
入
れ
る
な
ど
、
検
査
後
の
膨

満
感
に
も
配
慮
し
て
い
る
。

「
痛
み
の
小
さ
さ
に
驚
か
れ
る
と
思
い

ま
す
よ
。
過
去
の
検
査
は
耐
え
ら
れ
な

か
っ
た
も
の
の
、
こ
の
手
法
で
あ
れ
ば

受
け
ら
れ
た
と
い
う
方
も
い
ま
す
」

　

さ
ら
に
、
希
望
者
に
は
静
脈
麻
酔
を

投
与
し
て
検
査
を
行
う
こ
と
も
可
能
。

同
院
の
検
査
を
経
験
し
た
患
者
の
多
く

が
、
翌
年
以
降
も
検
査
を
受
け
続
け
て

い
る
。

約
50
年
に
わ
た
り
地
域
に
貢
献

感
染
症
対
策
と
先
進
の
技
術
で

さ
ら
に
満
足
度
の
高
い
医
療
を
追
求

　

よ
り
精
度
の
高
い
検
査
の
た
め
に
、

同
院
で
は
微
細
な
病
変
を
捉
え
ら
れ
る

Ｈ
Ｄ（
高
精
細
度
）画
像
を
用
い
た
内
視

鏡
シ
ス
テ
ム
を
導
入
。
発
見
が
難
し
い

初
期
の
ス
キ
ル
ス
胃
が
ん
が
見
つ
か
っ

た
事
例
も
あ
る
と
院
長
。

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
の
早
期
発
見
を
め
ざ
し

苦
痛
の
少
な
い
内
視
鏡
検
査
の
普
及
に
尽
力

待合室から診察室、検査室まで、院内の所々にサーキュレーターや空気清浄機が配備されている

同院。「患者さんに安心して受診してほしい」という先生の誠意が伝わってきました。また、院内

の水槽は「患者さんがリラックスできるように」と願う先生のアイデアから置いたものなのだと

か。診療中、わかりやすい言葉で丁寧に話す先生の姿も印象的でした。
さ
ら
に
詳
し
く

Map P000 X-0 Link P000、000

Tel 046-223-1155
Add 厚木市妻田南1-16-36
Parking 有
Close 火／日／祝

※○15：00～19：00
※△第2・4土曜のみ診療

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～12：00 ● ― ● ● ● ● ― ―

15：00～17：00 ○ ― ○ ● ● △ ― ―
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患者がマスクを装着できない胃内視鏡検査
や、糞便などによる感染リスクが懸念される
大腸内視鏡検査を行う際は、特に綿密な感染
症対策が求められる。同院では、院内換気や
内視鏡の洗浄と消毒、検査・治療後の手指の
洗浄を徹底。さらに、医師はもとより、補助
する看護師や助手も含め、検査時には医療用
マスクやフェイスシールド、キャップなどの
防護具を装着。検査にあたる全員に防護服着
用を義務づけている。「患者さんが感染症を
恐れて検査を控えるようなことがあると、病
気の発見が遅れてしまうリスクもあります。
当院ではきちんと感染症対策をしていますの
で、安心して検査を受けに来てください」

内視鏡検査室。患者が不安にな
らないよう感染予防にも配慮

厚木胃腸科医院
内視鏡内科／胃腸内科／消化器内科／内科

寒河江 三太郎 院長
Sagae Santaro
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